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Pre-Conferencia 

Apl icación de las nuevas políticas de la OMS sobre el  contacto piel  con piel  inmediato y 
continuo 

09h00  
    ◑ Nils Bergman – Ciencia nutritiva y evidencia científica 
10h30 – Pausa café 
11h00  
    ◓ Nils Bergman – El caso de separación cero – Un imperativo ético 
12h30 – Almuerzo 
14h00  
    ◒ Nils Bergman ‐ Demostración práctica de contacto piel con piel inmediato y continuo 
15:30 – Pausa café 
16:00 
    ◓ Nils Bergman ‐ Implementación: Práctica simulada de un servicio de neonatología:  
                                       observación e identificación de conductas determinantes para la  
                                       implementación de la separación cero. 
17:00 – Clausura 
 

Workshops y Taller 

ESPACIOS: 
Recepción y acreditación de participantes – HALL PRINCIPAL  (Piso 0) 
Exposición Técnica y Servicios – GALERíA CASINO  (Piso 1) 
 
          (sesiones con traducción simultánea) 
 
14h00 –  Talleres (simultáneamente) Inscríbete en el taller de tu elección:  
    ◐ Susana Tagarro – El poder de la succión: cómo la logopeda transforma la lactancia  
                                           materna – SALA AVEIRO  (Piso – 1) 
    ◒ Maria Antónia Martins – Herida de la mujer lactante – SALA FIGUEIRA  (Piso – 1) 
    ◑ Ágata Leonardo – Osteopatía y lactancia materna: mejorar el apoyo al recién nacido 
                                           – SALA COIMBRA  (Piso – 1) 
15h30 – Pausa café 
16h00 – Taller Integrador 
    ◐ Carmela Baeza y Esther Ramírez Matos – Trabajo conjunto entre la lactancia materna y 
                                            la psicología perinatal: un caso de estudio – SALA FIGUEIRA  (Piso – 1) 
18h00 – Clausura  
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Conferencia 

ESPACIOS: 
Recepción y acreditación de participantes – HALL PRINCIPAL  (Piso 0) 
Exposición Técnica y Servicios – GALERíA CASINO  (Piso 1) 
 
          (sesiones con traducción simultánea) 
 
08h00 – Apertura de la Secretaría – HALL PRINCIPAL  (Piso 0) 
08h30 – Sesión de Apertura 9:00 a.m. – SALÓN CAFFÉ  (Piso 0) 
    ◑ Carmela Baeza ‐ El Manejo de la Patología Mamaria en una Perspectiva Ecosistémica  
 
10h00 – Pausa Café 
10h30 – Mesa Redonda – Temas Candentes en Lactancia Materna: Experiencias en la  
                                                  Maternidad y su Impacto en la Lactancia Materna  
    ◒ Esther Ramírez Matos – Salud Mental en el Posparto y Lactancia Materna: La visión del 
                                                  ecosistema perinatal para acompañar la crisis vital de la maternidad  
    ◓ Ana Miguel – La Violencia contra la Mujer y su Efecto en la Lactancia Materna  
 
12h00 – Presentación y Premios para Pósteres Ganadores 
 
12h30 – Almuerzo 
14h00  
    ◐ Nils Bergman – Nurturescience y el Caso de la Separación Cero 
 
16h00 – Pausa café  
16h30 – Mesa redonda – Temas candentes en lactancia materna: desafíos actuales 
    ◑ Rita Parreira – Frenillo lingual – ¿dónde estamos? 
    ◓ Catarina Santos – Lactancia materna y VIH 
    ◐ Ana Lúcia Torgal – Ética en el apoyo a la lactancia ‐ ¡Principios que rigen nuestra práctica! 
 
18h30 – Clausura 
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