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Pré-Conferência 

Implementação das Novas Políticas da OMS sobre Contacto Pele a Pele imediato e contínuo  

  9h00 
    ◑  Nils Bergman – Nurturescience e evidência científica 
10h30 – Coffee Break 
11h00 
    ◓  Nils Bergman – O Caso Separação Zero – Um Imperativo Ético 
12h30 – Almoço 
14h00 
    ◒  Nils Bergman ‐ Demonstração Prática de Contacto Pele a Pele imediato e contínuo 
15h30 – Coffee Break 
16h00 
    ◓  Nils Bergman ‐ Implementação: Prática simulada de um serviço de neonatologia:  
                                        observação e identificação de comportamentos determinantes para a  
                                        implementação da separação zero. 
17h00 – Encerramento 

 

Workshops e Oficina 

ESPAÇOS: 
Receção e Acreditação dos Participantes  – HALL PRINCIPAL  (Piso 0) 
Exposição Técnica e Serviços – GALERIA CASINO  (Piso 1) 
 
            (sessões com tradução simultânea) 
 
14h00 – Workshops (em simultâneo) Inscreva‐se no workshop da sua preferência: 

    ◐  Susana Tagarro – O Poder da Sucção: Como o Terapeuta da Fala Transforma a  
                                             Amamentação – SALA AVEIRO  (Piso – 1) 
    ◒  Maria Antónia Martins – Ferida da Mulher Lactante – SALA FIGUEIRA  (Piso – 1) 
    ◑  Ágata Leonardo – Osteopatia e Amamentação: Aperfeiçoar o Apoio ao Recém‐Nascido 
                                             – SALA COIMBRA  (Piso – 1) 
15h30 – Coffee Break 
16h00 – Oficina Integrativa  
    ◐  Carmela Baeza e Esther Ramírez Matos – Trabalho Conjunto entre a Amamentação e a  
                                              Psicologia Perinatal: Um Estudo de Caso – SALA FIGUEIRA  (Piso – 1) 
18h00 – Encerramento  
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4 NOV | HOSPITAL CASCAIS 

6 NOV | CASINO FIGUEIRA DA FOZ 
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Conferência 

ESPAÇOS: 
Receção e Acreditação dos Participantes  – HALL PRINCIPAL  (Piso 0) 
Exposição Técnica e Serviços – GALERIA CASINO  (Piso 1) 
 
           (sessões com tradução simultânea) 
 
  8h00 – Abertura do Secretariado – HALL PRINCIPAL  (Piso 0) 
  8h30 – Sessão de Abertura – SALÃO CAFFÉ  (Piso 0) 
  9h00 
    ◑  Carmela Baeza ‐ A Gestão da Patologia Mamária numa Perspetiva Ecossistémica  
 
10h00 – Coffee Break 
10h30 – Mesa Redonda – Hot Topics na Amamentação: Vivências na Maternidade e o seu  
                                                  Impacto na Amamentação 
    ◒  Esther Ramírez Matos – A Saúde Mental no Pós‐Parto e Amamentação: A visão do 
                                                  ecossistema perinatal para acompanhar a crise vital da maternidade  
    ◓  Ana Miguel – Violência contra a Mulher e o seu Efeito na Amamentação 
 
12h00 – Apresentação e Prémios para Pósteres Vencedores 
 
12h30 – Almoço 
14h00 
    ◐  Nils Bergman – Nurturescience e o Caso da Separação Zero 
 
16h00 – Coffee Break  
16h30 – Mesa Redonda – Hot Topics na Amamentação: Desafios Atuais 
    ◑  Rita Parreira – Freio Lingual – onde estamos? 
    ◓  Catarina Santos – Amamentação e VIH 
    ◐  Ana Lúcia Torgal – A Ética no Apoio à Lactação ‐ Princípios que regem a nossa prática! 
 
18h30 – Encerramento 

https: //conferencia.apclc.pt  
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